
 
ПРОГРАММА 

              Межрегиональной научно-практической конференции                                     
«Актуальные вопросы детской гастроэнтерологии» 

  18 апреля 2025г. 
 конференц-зал 2 этаж 

очный формат 
Место проведения: г. Пенза, ул. Стасова, д.8А 

 
12.00-12.30 Регистрация участников
12.30-12.40 Приветствие участников. Открытие конференции.  

Денисова А.Г., д.м.н., доцент, заместитель директора по науке и развитию   
ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза. 
Алексеева Наталья Юрьевна, к.м.н., доцент, заведующая кафедрой педиатрии и 
неонатологии, декан терапевтического факультета ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, главный внештатный педиатр по Пензенской 
области Министерства Здравоохранения, г. Пенза.
Председатели секции:  
Долгих Татьяна Ивановна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой медицинской 
микробиологии и лабораторной медицины ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, секретарь профильной комиссии по клинической 
лабораторной диагностике Минздрава России, г. Пенза. 
Алексеева Наталья Юрьевна, к.м.н., доцент, заведующая кафедрой педиатрии и 
неонатологии, декан терапевтического факультета ПИУВ-филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, главный внештатный педиатр по Пензенской 
области Министерства Здравоохранения, г. Пенза

12.40-13.00 Доклад: «Медико-статистические показатели заболеваемости 
неинфекционными болезными органов пищеварения среди детей и 
подростков в Пензенской области» 
Лектор: Воробьева Марина Александровна, Заместитель Министра-Начальник 
Управления Министерства Здравоохранения Пензенской области, г. Пенза 
В докладе будет отражен анализ заболеваемости неинфекционными болезными 
органов пищеварения среди детей и подростков в Пензенской области в 
зависимости от возраста, а также и факторы влияющие, на снижение данных 
показателей в Пензенской области. Работа педиатрической службы, в направлении 
профилактики соматического здоровья мальчиков и девочек. Лекция рассчитана 
на врачей поликлиники и стационара, будут отражены особенности ведения 
пациентов врачами – педиатрами разных видов учреждений. 

13.00-13.30 Доклад: «Лабораторная диагностика целиакии у детей в контексте 
применения клинических рекомендаций». 
Лектор: Долгих Татьяна Ивановна, заведующая кафедрой медицинской 
микробиологии и лабораторной медицины ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, секретарь профильной комиссии по клинической 
лабораторной диагностике Минздрава России, д.м.н., профессор, г. Пенза  
 В лекции рассматриваются вопросы междисциплинарного взаимодействия и 
подходы к диагностике целиакии, а также дифференциальный алгоритм на 
выявления предикторов воспалительных заболеваний и новообразований 
кишечника на основе уточнения ведущих факторов патогенеза воспаления, 
молекулярных механизмов повреждения желудочно-кишечного тракта и 



лабораторного потенциала на всех уровнях оказания медицинской помощи в 
контексте применения клинических рекомендаций 

13.30.-13.50 Доклад: «Гастроинтестинаьные проявления пищевой аллергия у детей» 
Лектор: Мигачева Наталья Бегиевна, д.м.н., доцент, зав. кафедрой педиатрии 
ИПО ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России, г. Самара.  
В докладе будут представлены актуальные вопросы пищевой аллергии: клиника, 
профилактика, особенно у детей раннего возраста. 

13.50-14.10 Доклад: «Современные аспекты организации питания школьников 
Республики Мордовии» 
Лектор: Ледяйкина Людмила Викторовна, д.м.н., доцент, зав. кафедрой 
диетологии, эндокринологии, гигиены с курсом неонатологии Медицинского 
института ФГБОУ ВПО «Национальный исследовательский мордовский 
госуниверситет имени Н.П. Огарева», главный внештатный неонатолог 
Министерства здравоохранения Республики Мордовия, г. Саранск 
Организация питания в школе имеет важное значение, так как школьный возраст, 
это дети с различными группами здоровья. Лектор поделится практическим 
опытом по организации питания школьников Республики Мордовии. 

14.10-14.30 Доклад: «Синдром раздраженного кишечника» 
Лектор: Алленова Юлия Евгеньевна, к.м.н., ассистент кафедры педиатрии и 
неонатологии ПИУВ – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России  
г. Пенза. 
В докладе будут представлены особенности этиопатогенеза синдрома 
раздраженного кишечника у детей различных возрастов. Вопросы 
дифференциальной диагностики, подходы к лечению в соответствии с 
клиническими рекомендациями и необходимость своевременной профилактики. 
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Альфасигма Рус», баллы НМО не 
начисляются. 

14.30-14.50 Доклад: «Болезни желудочно- кишечного тракта, как маски первичных 
иммунодефицитов».  
Лектор: Алексеева Наталия Юрьевна, к.м.н., доцент, заведующая кафедрой 
педиатрии и неонатологии, декан терапевтического факультета ПИУВ-филиала 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза; главный внештатный педиатр 
по Пензенской области Министерства Здравоохранения, г. Пенза. 
Слушатели узнают об клинических особенностях проявления первичного 
иммунодефицита у детей с поражением системы пищеварения. Будут освещены 
проблемы диагностики. Слушатели получат навыки дифференцировки с другими 
соматическими заболеваниями.

14.50-15.10 Доклад: «Диагностика микробиоты кишечника на современном этапе». 
Лектор: Левашова Ольга Анатольевна, к.б.н., доцент кафедры кафедрой 
медицинской микробиологии и лабораторной медицины ПИУВ – филиала 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, г. Пенза 
В докладе будут обсуждаться вопросы значимости микробиоты кишечника у детей 
раннего возраста, а также ее нарушения в зависимости от соматических 
заболеваний. 

15.10-15.40  Ответы на вопросы. Дискуссия. 
15.40  Закрытие конференции. 

 
 

 


